                          Аннотация 
к дополнительной профессиональной программе повышения квалификации 
               “Сестринское дело в кардиологии”

Дополнительная профессиональная программа (ДПП) «Сестринское дело в кардиологии» является нормативно-методическим документом, регламентирующим содержание и  организационно-методические формы обучения для повышения квалификации  медицинской сестры, со сроком освоения - 144 академических часа.

  На основании нормативных документов:

1.  Федеральный закон № 273 от 29.12.2012 .г «Об образовании в Российской Федерации». 

2.  Федеральный Государственный образовательный стандарт среднего профессионального 
     образования по специальности 34.02.01  «Сестринское дело» № 32766 18.06.14 г

3.  Приказ Минобрнауки России № 499 от 01.07.2013г «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам».

4. Приказ Минздрава России от 03.08.2012 № 66 н «Об утверждении порядка и сроков 
    совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими работниками      
    профессиональных знаний и навыков путем обучения по  дополнительным профессиональным  образовательным программам в образовательных и научных организациях».

5. Приказ Минздрава России  № 541н от 23 июля 2010 г. «Об утверждении Единого 
    квалификационного  справочника должностей руководителей, специалистов и служащих,  раздел  «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 
    здравоохранения».

6. Приказ Минздрава России №83н от 10.02.2016г «Квалификационные требования к 
    медицинским и  фармацевтическим работникам со средним медицинским и 
    фармацевтическим образованием».

7. "Методические рекомендации по разработке основных профессиональных 
      образовательных программ и дополнительных профессиональных программ с учетом 
      соответствующих профессиональных стандартов" (утв. Минобрнауки России 22.01.2015 N   ДЛ-1/05вн).

    При составлении содержания ДПП использовались клинические рекомендации ,порядки и стандарты оказания медицинской помощи больным кардиологического  профиля.

АКТУАЛЬНОСТЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

Повышение уровня и качества оказания медицинской помощи населению стало основной целью при разработке модели реформирования сестринского дела. Реформа сестринского дела охватывает широкий круг проблем – организация  и  осуществление сестринского ухода, разработка нормативной базы  деятельности сестринского персонала, научные исследования  в этой области и т д.  Основными  направлениями инновационного процесса в сфере сестринской деятельности в условиях оказания кардиологической помощи в настоящий момент  являются - разработка и внедрение системы управления качеством сестринской помощи, повышение культуры обслуживания пациентов, подготовка кадрового состава, повышение профессионального уровня медицинских сестер, непрерывное профессиональное развитие специалистов сестринского дела. 
Из-за большого количества пациентов с сердечно-сосудистой патологией возникла необходимость в увеличении числа медицинских кадров и расширении сети кардиологических клиник. Сегодня в каждой крупной медицинской организации имеется узкий специалист – кардиолог. В многопрофильных больницах -специализированные отделения.  Большая часть заболеваний, с которыми ему приходится сталкиваться при посещении больных – это болезни сердца и сосудов. Многие из этих заболеваний протекают хронически, начинаются незаметно, с минимальными клиническими проявлениями, которым пациент поначалу не придает значения. А ведь своевременная диагностика – залог результативного лечения.
Диагностика в современных клиниках проводится на сложном оборудовании. Наряду с традиционной ЭКГ применяются новые диагностические методы – эхокардиография, магнитнорезонансная и позитронно-эмиссионная томография. Да и сам принцип лечения сердечно-сосудистых заболеваний претерпел существенные изменения. Ранее кардиология была сугубо терапевтической наукой, и лечение сердечно-сосудистых болезней проводилось только с помощью лекарств. Сейчас некоторые из заболеваний устраняются оперативным путем. Появились и совершенствуются новые направления лечения. Развивается кардиохирургия.
 Особую тревогу вызывает омоложение контингента больных, страдающих тяжелыми заболеваниями сердечно – сосудистой системы. Учитывая значительные потери, наносимые обществу в результате преждевременной смертности, инвалидизации и трудопотерь от болезней кровообращения, формирование стратегии и тактики развития кардиологической службы является одной из важнейших задач современного здравоохранения.
Достаточно сказать, что в России самая высокая смертность от  ИБС у мужчин в возрасте 55-64 лет – 350 на 100 тысяч. Актуальной проблемой является организация и проведение действенной профилактики кардиологических заболеваний, своевременная их диагностика и лечение с применением высокотехнологичных методов. В последние годы в ряде регионов страны открываются современные кардиологические центры, в составе которых функционируют кардиохирургические отделения. 
Высококвалифицированная своевременная сестринская помощь пациентам кардиологического профиля способствует уменьшению сроков выздоровления пациентов, снижает время пребывания в стационаре, повышает качество жизни пациентов и их функциональную активность, внедрению в практику СОПов. 
В содержание программы практических занятий включены неотложной помощи и сердечно-легочной реанимации, отработка которых проводится на фантомах и манекенах симуляционного оборудования центра. В тематических разделах учебного плана рассматриваются порядки и стандарты оказания медицинской помощи пациентам с различными заболеваниями кардиологического профиля, вопросы оказания паллиативной помощи, изучаются требования санитарного законодательства, уделяется внимание приоритетным направлениям развития здравоохранения РФ.

Миссия реализуемой программы: обеспечение доступного дополнительного профессионального образования высокого качества, и обеспечение потребности рынка труда Нижегородской области и РФ квалифицированными кадрами  в области сестринского дела в терапевтических стационарах.

Цель программы  -  совершенствование профессиональных компетенций медицинской сестры кардиологической службы, необходимых     для   решения  профессиональных задач в области сестринского дела .

.
Задачи: 

1.Приобретение знаний по организации сестринского ухода за пациентами кардиологического  профиля, формирующих профессиональные компетенции медицинской сестры.

2. Совершенствование  у слушателей навыков грамотной коммуникации в профессиональной деятельности,  информационном и правовом поле.
3. Расширение и систематизация знаний слушателей  по вопросам оказания доврачебной помощи при неотложных и экстремальных  состояниях и проведения мероприятий по защите пациентов от негативных воздействий при чрезвычайных ситуациях. 
4. Расширение и систематизация знаний  слушателей об основах организации инфекционной безопасности в кардиологических отделениях стационара и кабинетов поликлиник.    
5. Формирование и совершенствование системы общих и специальных знаний, умений, позволяющих медицинской сестре свободно ориентироваться в вопросах организации здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии.
6. Расширение и систематизация знаний слушателей по вопросам организации кардиологической  помощи населению в кардиологических отделениях стационара и кабинетах поликлиник .
7.Совершенствование общих компетенций специалиста ориентированных на здоровый образ жизни, укрепление здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

В результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Сестринское дело в кардиологии»:  

Слушатель совершенствует  умения:
· оказывает доврачебную помощь при неотложных состояниях;
· осуществляет прием и передачу дежурств, смен; 
· осуществляет выборку назначений из истории болезни;
· обеспечивает инфекционную безопасность пациента и медицинского персонала и соблюдение правил асептики и антисептики всем персоналом;  
· осуществляет набор, раздачу и хранение лекарственных средств. Предоставляет пациенту необходимую информацию о лекарственном средстве;
· осуществляет  уход за пациентом, профилактику  осложнений;
· осуществляет подготовку пациентов к лабораторным , инструментальным и функциональным методам обследований;
·  выявляет проблемы пациентов. Контролирует жизненно-важные функции организма (ЧСС, пульс, ЧДД, АД, температуру и др.);
· выполняет первичную дезинфекционную обработку используемого инструментария, материалов и аппаратуры;
· проводит контроль санитарного состояния палат, тумбочек, холодильников;
· составляет порционное требование;
· ведет медицинскую документацию;
· осуществляет сбор и утилизацию медицинских отходов;
·     проводит все виды уборок и контролирует  их качество;
·     соблюдает дезинфекционный режим в различных подразделениях терапевтического      
    отделения;
·     использует бактерицидные облучатели и рециркуляторы воздуха с бактерицидными     
    облучателями;
·     готовит  процедурные кабинеты к работе;
·     накрывает стерильные столы, правильно использует стерильное белье;
·     соблюдает гигиену рук персонала и правила обработки кожных покровов пациентов;
·     обеспечивает правильность действий по профилактике профессиональных заражений в  случае возникновения аварийных ситуаций;
·     проводит обработку использованных изделий медицинского назначения;
·     проводит сбор, обеззараживание, временное хранение медицинских отходов.

Слушатель получает  знания:
· законов и иных нормативных актов Российской Федерации в сфере здравоохранения; 
· теоретических основ сестринского дела; 
· порядка организации кардиологической  помощи, скорой и неотложной помощи населению;
· порядка получения, учета, хранения, использования лекарственных средств в т.ч наркотических препаратов строгой  учетности, белья, медицинских перчаток; 
· системы инфекционного контроля, инфекционной безопасности пациентов и медицинского персонала в стационаре терапевтического профиля;
· правил эксплуатации медицинского инструментария и оборудования; 
· правил асептики и антисептики; 
·    видов, форм и методов реабилитации, организации и проведения мероприятий по    реабилитации пациентов с  заболеваниями кардиологического профиля;
· основ  сестринского ухода за пациентами кардиологического профиля; 
· основ фармакотерапии, оксигенотерапии;
· неотложной помощи при угрожающих состояниях;
· правил сбора, хранения и утилизации отходов;
· основ психологии профессионального общения;
· правил внутреннего трудового распорядка;
· правил по охране труда и пожарной безопасности.

 Планируемые результаты обучения.

Программа направлена на целостное освоение слушателями профессиональных компетенций в зависимости от видов профессиональной деятельности: 
         

5.2.1. Проведение профилактических мероприятий.
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
              его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
              заболеваний.

5.2.2. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах.
.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
              участниками лечебного процесса.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их                использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий медицинского  назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

5.2.3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 
            состояниях.
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.

ПК 1н. Владеть техникой проведения ЭКГ- мониторирования , АД-мониторирования.




В соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности «Сестринское дело» слушатель, успешно  освоивший  ДПП ПК совершенствует сформированные общие и профессиональные компетенции:

 OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями деятельности.
 ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического 
               процесса.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
ПК 1н.  Владеть техникой проведения ЭКГ- мониторирования , АД-мониторирования.
.

                            Контингент слушателей. 

Специалисты, получившие среднее профессиональное образование по специальности «Сестринское дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело», имеющие сертификат специалиста по специальности «Сестринское дело» или свидетельство об аккредитации по специальности «Сестринское дело».

                           Нормативный срок освоения программы.

         1 месяц – 144 академических часа – максимальная учебная нагрузка, из них обязательной аудиторной нагрузки –  60 час, практические занятия – 84 час.

                                              
                            Форма обучения.
 
	                       График  
                             обучения
Форма
      обучения
	Всего академических часов
	Дней  в неделю
	Общая продолжительность ДПП месяцев (дней, недель)

	С отрывом от работы (очная)
	144
	6
	1 месяц (24 дня, 4 недели)

	С частичным отрывом от работы 
	144
	6
	1 месяц (24 дня, 4 недели)



 Имеется возможность применения электронного обучения и прохождения стажировки на рабочем месте.



 Содержание дополнительной профессиональной программы повышения квалификации.

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Сестринское дело в кардиологии» включает следующие разделы:

-Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.
-Анатомо-физиологические особенности сердечно- сосудистой системы. Методы    обследования
-Стандарты  сестринского ухода при заболеваниях сердечно-сосудистой системы (ишемической болезни сердца  инфаркте миокарда 
 хронической недостаточности кровообращения.
 гипертонической болезни и артериальных гипертензиях.
 ревматизме и ревматических пороках сердца).
-Электрокардиография.
-Основные медикаментозные средства, принцип действия лекарств.
-Оборудование блоков интенсивной терапии.
-Медицина катастроф 
-Генетические наследственные заболевания человека, их классификация. Диагностика и профилактика наследственной патологии
-Туберкулез легких. Современные методы лабораторной диагностики при туберкулезе.

                                                                                                  

 Формы промежуточной и итоговой аттестации.
При освоении представленной дополнительной профессиональной программы оценка квалификации специалистов проводится в рамках промежуточной и итоговой аттестации.
Промежуточная аттестация.
 Медицина катастроф -  зачет
 Электрокардиография - зачёт
Итоговая аттестация – проводится в виде тестирования и собеседования.

  Основными формами промежуточной аттестации является: зачет по итогам освоения раздела программы. Информация о формах промежуточной аттестации доводится до сведения слушателей. Периодичность промежуточной аттестации определяется учебным планом. В соответствии со структурой  программы  объем времени, отводимый на промежуточную аттестацию составляет 4 учебных часа.
  Условием допуска к зачету является успешное освоение слушателями всех элементов дополнительных профессиональных программ: теоретической части модуля и практик.
  
   Оценочные средства составляются на основе рабочей программы и охватывают ее  наиболее актуальные разделы и темы. Перечень вопросов и практических заданий, выносимых на промежуточную и итоговую аттестацию, разрабатывается преподавателями дисциплин, обсуждается на заседаниях методического совета и утверждается заместителем директора по учебно-методической работе не позднее, чем за месяц до начала экзаменов.
   Промежуточная аттестация в форме зачёта проводится за счёт времени, отводимого на освоение соответствующего модуля или дисциплины. Зачёт контролирует уровень освоения теоретических знаний и  практических навыков  по каждому модулю. 
В программе представлен полный комплект оценочных материалов для каждого этапа аттестации.(вопросы для тестирования с эталонами ответов, перечень вопросов к экзамену и зачету по практике)
